
Der Roboter ALIAS als eine Datenbank 

für Gesundheitsüberwachung  

für ältere Menschen 

T. Rehrl, J. Geiger, M. Golcar, S. Gentsch, J. 

Knobloch, G. Rigoll, K. Scheibl, W. Schneider, S. 

Ihsen, F. Wallhoff 



0,00% 

5,00% 

10,00% 

15,00% 

20,00% 

25,00% 

30,00% 

35,00% 

A
n

te
il

 k
ra

n
k

e
r 

o
d

e
r 

u
n

fa
ll

v
e

rl
e

tz
te

r 
P

e
rs

o
n

e
n

 

Aufteilung nach Altersgruppen 

   Unter 5 Jahre 

   5 bis unter 10 Jahre 

   10 bis unter 15 Jahre 

   15 bis unter 20 Jahre 

   20 bis unter 25 Jahre 

   25 bis unter 30 Jahre 

   30 bis unter 35 Jahre 

   35 bis unter 40 Jahre 

   40 bis unter 45 Jahre 

   45 bis unter 50 Jahre 

   50 bis unter 55 Jahre 

   55 bis unter 60 Jahre 

   60 bis unter 65 Jahre 

   65 bis unter 70 Jahre 

   70 bis unter 75 Jahre 

   75 Jahre und älter 

Motivation 

Gesundheit wird immer wichtiger mit zunehmendem Alter. 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 
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Der Roboter ALIAS 
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Der anpassungsfähige Alltagsasssitent 

• Förderung der Kommunikation 

• Focus auf Bedienbarkeit 

• Förderung durch AAL-Joint 

Programme und das 

 

 

• Verwendung einer zertifizierten Plattform  

• Roboter behält Daten lokal 
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Die Schnittstellen der Plattform 

• Interaktionseinheit 

– Lautsprecher 

– Mikrofone 

– Single-event Touchscreen 

–  Brain-Computer-Interface (BCI) 

• Erweiterungen 

– Wii Spielekonsole 

– DVB-T TV-Karte 

• Antriebseinheit 

– Laser Scanner 

– Sonar Sensor 

– Bumper 

– Kameras 

– Kopf- und Augensteuerung 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 
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Gewünschte Funktion der Nutzer 

•Motivation für ein gesundes Leben 

•Gesundheitsüberwachung 

•Videokommunikation mit Gesundheitszentrale oder Therapeut 

•Zusätzliche Gesundheitsinformationen 

•Schlafqualität und Einschlafhilfe 

•Erinnerung an Medikation 

6 

•Kategorie gesundes Leben und Gesundheitsüberwachung 



Systemintegration 
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Hard- and Software structure of the robot 

• Industrie PC 

• Ubuntu LINUX 

• Roboter Grundfunktionen  

 

• Mac Mini 

• Windows 7 

• HMI 

 

• LAN switch onboard 

 

 

 

 



Gesundheitsrelevante Daten 
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Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 
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Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 
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Telemedizin 

(1) http://www.innovations-report.de/bilder_neu/24342_patient.jpg 

(2) http://denisesalceda.com/wp-content/uploads/2011/09/doctor-examining-patient.jpg 

(3) http://www.presseanzeiger.de/media/bilder/load/266765-1.jpg 

Telemedizinisches Zentrum 

Hausarzt 

Notarzt 

Patient zu Hause 

Datenübertragung per PC , Telefon 

Waage, Blutdruckmessgerät, 

Tragbares EKG-Gerät, 

Sturzdetektion 

(1) 

(2) 

(3) 



Gesundheitsrelevante Daten (neben anderen) 

Hier vier Vitalzeichen: Weitere relevante Daten: 

Weitere Biosignale wurden 

als fünfte oder sechste 

Vitalzeichen vorgeschlagen 

worden, keines wurde offiziell 

allgemein angenommen: 

Sauerstoffsättigung, 

Pupillengröße, Gleichheit und 

Reaktivität gegenüber Licht, 

Wahrnehmung von 

Schmerzen, Blutzucker-

spiegel, Body-Mass-Index 

(BMI) oder galvanische 

Hautreaktion (GSR). 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 

Atmung 

Puls 

Temperatur 

Blutdruck 
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Systementwurf 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 
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Systementwurf: Übersicht der Idee 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 

Browser 

SQL-Databank 

ALIAS 

Gesundheitsüberwachungssystem 

Steuerung Hibernate 

WWW 

Browser 

Zephyr 

gtec 

Manuelle Eingabe 
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Dialogmanager 

• Dialogmanager als zentrale 

Kommunikationsschleife 

• Steuerung der Eingabe 

 

TTS Person ID 

Speech rec. 

Robot Control GUI 

DM Core 

Situation Model 

Action Input 

CES 

Understanding 

Physio Monitor 

DM Interfaces 
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Dateneingabe: Ablaufdiagramme 

Manuelle Dateneingabe: 

Blutdruck-Beispiel 

Live-Datenerfassung mit 

angeschlossenen Geräten 
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Datenbank-Konzept 
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Manuelle Dateneingabe: Blutdruck-Beispiel 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 

 
Eingeben  
der Daten 

Überprüfen der 
Daten 

Bestätigung der 
Speicherung  
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Live-Datenerfassung: Geräteübersicht 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 

• Gtec: 

– Speicherung von: 

• Elektrokardiogramm (EKG) 

• Elektrodermale Aktivität 

(GSR)  

• Atmung 

• Zephyr: 

– Speicherung von: 

• Puls 

• Geschwindigkeit  

• Distanz 
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System-Interaktion 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 

• Login: 

– Benutzername und 

Passwort  

– Passwort vergessen? 

• Kontaktinfo zum 

Systemadministrator  

• Registrierungsschritt: 

– Vorname, Name, 

Geburtstag, Größe, 

Geschlecht, Sprache, 

Schriftgröße, Benutzername 

und Passwort (2mal) 
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Datendarstellung 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 

• Als Graph • Als Tabelle 

01.02.2013 19 



Warnung für kritische Werte 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 

• Minimale und maximale 

Werte für die Alarm-

auslösung: 

• Werte für die Alarm-

auslösung können ggbfs. 

angepasst werden. 

Max. Wert Min. Wert 

Systolischer Blutdruck 140 105 

Diastolischer Blutdruck 90 60 

Blutzucker 110 70 

Puls 100 60 

Atmung 20 12 

Temperatur 37.5 35.8 

Gewicht mittels BMI 24.9 18.5 
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Nutzer_innenstudie 
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Nutzer_innenstudie: Übersicht 

• Die Akzeptanz des ALIAS 

Gesundheitsmonitors 

• Quantitative Umfrage 

• Fakten: 

– 79 Teilnehmer (35 Frauen/ 

44 Männer) 

– Durchschnittsalter: 70 

– 66% der Teilnehmer haben 

einem Uniabschluss. 
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Nutzer_innenstudie:  

Akzeptanz  und Datenspeicherung 
Akzeptanz der Speicherung von 

gesundheitsrelevanten Daten auf 

einem Roboter. 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 

Ort der Datenspeicherung 

0% 20% 40% 60% 80% 100% 

Akzeptanz 

Akzeptanz 

Auf jedem Fall 50,00% 

Unentschlossen 26,90% 

In keinem Fall 23,10% 

0% 20% 40% 60% 80% 100% 

Intern 

Extern 

Intern Extern 

Auf jedem Fall 70,80% 34,10% 

Unentschlossen 10,80% 15,90% 

In keinem Fall 18,40% 50,00% 
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Nutzer_innenstudie: 

Relevante Gesundsheitsbezogene Daten 
Gesundsheitsbezogene Daten, welche auf dem Roboter gespeichert 

werden sollen. 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 
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Nutzer_innenstudie:  

Systeminteraktion 
Überprüfen der Daten vor dem 

Speichern und ggbfs. Warnung, 

falls kritische Werte erreicht 

werden. 

Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 

Darstellung der Daten 

0% 20% 40% 60% 80% 100% 

Überprüfung 

Warnung 

Überprüfung Warnung 

Auf jedem Fall 77,50% 88,00% 

Unentschlossen 5,60% 1,30% 

In keinem Fall 16,90% 10,70% 

0% 20% 40% 60% 80% 100% 

als Graph 

als Tablelle 

als Graph als Tablelle 

Auf jedem Fall 71,40% 73,70% 

Unentschlossen 14,30% 15,80% 

In keinem Fall 14,30% 10,50% 
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Weiterführende Arbeiten / Ausblick 

• Bewertung des Systems 

durch Anwender 

– Bediener 

– Auswerter 

• Anpassung der Oberfläche 

• Aufnahme in Kurzanleitung 

• Weitere biometrische 

Daten (bis hin zum 

Schlaflabor) 

 

• Direkte Ankopplung von 

weiteren Messgeräten 

• Anbindung an existierende 

Telemedizinanwendungen 

• MPG Konformität 

• Datensicherheit 

• Datenschutz 
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Der Roboter ALIAS als eine Datenbank für 

Gesundheitsüberwachung für ältere Menschen 

Fragen? 
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