
Alter &Technik 

 
Projekt 
 
 

Unterstützt durch das Ministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familie, Frauen und Senioren Baden-Württemberg aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg  
 

http://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Datei:Grosses_Landeswappen_Baden-Wuerttemberg.svg&filetimestamp=20110328075213


Alter &Technik 

1. Sicherstellung der Lebensqualität, Selbstständigkeit 

und Selbstbestimmtheit im Alter im gewohnten 

Lebensumfeld 

 

2. Entwicklung von Technik- und Problemlösungen 

 

3. Erzielung eines wirtschaftlichen Effekts 

 

4. Leuchtturmfunktion durch Übertragung auf andere 

Landkreise in Baden-Württemberg 
 

Ziele 
des Pilot-Projektes „Alter & Technik“ 



Alter &Technik 

Projektphase I 
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• Wissenstand aufbauen 

• Anschauungsobjekte / Kataloge 

• Netzwerkaufbau 

 

Projektphase II 

• Beginn der Einzelfallberatung 

• Öffentlichkeitsarbeit   

Projektphase III 
• Übertragung auf andere Landkreise 



Alter &Technik 

Anschauungsobjekte 
 

• Muster technische Hilfsmittel 

• Bei Bedarf Vorführung durch Partner 
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• Kataloge 

• Datenblätter 



Alter &Technik 

 

Beratungsstelle 

„Alter&Technik“ 

Kooperationen und Partner 
 

Pflegestüzpunkt 

 
 

 

 

 

 
 

Seniorenräte, 

BE 
 

 

Rathäuser 

Bürgerämter 
     

 

 

Offene 

Seniorenarbeit 
z.B. Generationentreff 

 

 

 

AKs 
 

z.B. ARBEITSKREIS  

               DEMENZ 

 

Kammern 
Handwerkskammer 

  

 

 

 

Ambulante 

Pflegedienste 
z.B. Alpenland 

 

 

 

Pflegeheime 
 

 

Forschung 

u.Entwicklung 
z.B. FZI Karlsruhe 

HFU Furtwangen 

 

 

Sozial- 

stationen 

  Wohlfahrtsverb. 
z.B. kath.               

Sozialstation        

 

Wohnbau- 

gesellsschaften 
 

Handwerk 

Handel 
z.B.Schreinereien, 

Sanitätshäuser, 

Medienhandel 

http://www.hwk-konstanz.de/html/seiten/startseite;1,de.html
http://www.familienheim-villingen.de/2
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/ae/Wappen_Villingen-Schwenningen.png
http://www.fzi.de/
http://www.kreisdekanat.de/recklinghausen/Caritas-Logo.jpg


Alter &Technik 

Publikationen 
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Flyer  

Auslage bei: 

 

• Pflegestützpunkt 

• Bürgerämtern 

• Arzt / Apotheken 

• Ambulanten 

Pflegediensten 

• Wohlfahrtsverbänden 

• Arbeitskreisen 

• Offene Seniorenarbeit 

• Seniorenheimen 

 

 

• Plakataushang 

• Handzettelauslage 

• zeitnah und lokal begrenzt 

 

Pressearbeit 
• Presseinformationsartikel 

• Presseberichterstettung von Auftritten 

• Radio / TV 

 



Alter &Technik 

Auftritte Infostand / Messen 

 

 

9 Auftritte im Jahr 2012 im SBK 

(5 bisher geplant für 2013) 
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Alter &Technik 

Vorträge in den 
Gemeinden / Ortsteilen 

17 Vorträge im Jahr 
2012 im SBK 
(21 bisher geplante für 2013) 

 

 

 

 

 
+ Überregionale Anfragen  

 AAL-Kongress, Berlin 

 eHealth-Kongress, Freiburg 

 bestPractises, Karlsruhe 

 Sozialministerium, Stuttgart, Dr. Marg 
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Alter &Technik 

Hausnotrufsysteme / 

Sensoren 

Welche technischen  
Möglichkeiten gibt  
es bereits? 

Sicherheitssysteme  

z.B.Herdüberwachung Gesundheits-Checker 

Elektrische Steuerungen 

Möbel 

Treppenhilfen 

Selbstöffnende Türen 

Moderne Haustechnik 

Erinnerungssysteme 
Kommunikationstechnik 

Alltagshelfer 



Alter &Technik 

Auftritte Alter&Technik 2013 
im Überblick Stand Januar 2013 
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Alter &Technik 

Treffen der Interessenspartner              
   Alter & Technik 

• Arbeitskreise 

• Rathäuser / Bürgerämter 

• Seniorenräte 

• Bürgerschaftliches Engagement 

• Seniorentreffs 

• Kooperierende Pflegeheime 

• Ambulante Pflegedienste / Sozialstationen 

• Soziale Dienste 

• Kooperierende Kranken-, Pflegekassen 

• Kooperierende Forschung und Entwicklung 

• Kooperierende Industrie und Handel 

• Kammern 

• Wohnbau 
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Alter &Technik 

Projekte in Kooperation 1 
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• Quartiersplanung: „Gemeinsam alt werden im Goldenbühl“, 
Familienheim, Fr. Pees, Diakonie, Fr. Winter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Bedarfsanalyse, Studenten der HFU, Fr. Gradel, Prof. Dr. König 



Alter &Technik 

Projekte in Kooperation 2 

Seniorenkompetenzzentrum 

In der Marie-Curie-Straße 

• Wohnraumausstellung, Bliestle 

• Café Marie, Caritas 
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Alter &Technik 

Projekte in Kooperation 3 
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Rollende Ausstellung 
• Mobiles Living Lab, FZI, Fr. Röll 

 
 

https://sdqweb.ipd.kit.edu/mediawiki-sdq-extern/images/4/44/Fzi_logo.svg


Alter &Technik 

Projekte in Kooperation 4 

• Wegweiser Pflege, FZI, H. Reichelt 
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https://sdqweb.ipd.kit.edu/mediawiki-sdq-extern/images/4/44/Fzi_logo.svg


Alter &Technik 

Projekte in Kooperation 5 

• CIBEK, „Paul“, H. Klein 
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Präsentation am 

20.02., 14:00 im 

Lorenzhaus 

St. Georgen 

 

Öffentliche 

Veranstaltung für 

ambulante 

Pflegedienste, 

Wohlfahrtsverbände

Wohnbau und 

Interessierte 



Alter &Technik 

Projekte in Kooperation 6 

• Expert Table AAL, medical mountains, Fr. Glienke, HSG 
Imit, H. Günzler 

 

• AK Demenz und Schule, AK Demenz, Fr. Büntjen, HFU 

• AK Alt werde zu Hause, BE VS, Frau Waibel 

 

• Bachelorarbeit (Hochschule für öffentliche Verwaltung Kehl) 

Das Projekt „Alter & Technik“ – eine Reaktion des Landratsamts Schwarzwald-
Baar-Kreis auf den demografischen Wandel 

 

• Geplant: Erfolgsanalyse bezogen auf die Verlängerung 
des Verbleibs  in der eigenen Wohnumgebung durch AAL 
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Alter &Technik 

Beratungen / Ergebnisse 
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Treppensteighilfen 
12% 

Globale Infos 
technische Hilfen 

16% 

Hausnotruf, 
Personenruf 

14% 

Sturzprävention, -
erkennung 

3% 

Haus- 
technik 

4% 

Ortung 
3% 

Gesundheit 
1% 

Sonstiges 
7% 

Alltagshilfen 
16% 

Info seniorenfreundl. 
Handwerker 

8% 

Badumbau 
15% 

Nachgefragte Themen: 
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Struktur der Ratsuchenden 
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männlich 
45% 

weiblich 
55% 

Struktur der Betroffenen 
 



Alter &Technik 26 

36% 
51% 
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Kontaktaufnahme durch... 
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Kenntnis über Beratungsstelle... 
 

27 
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Alter &Technik 

Zielgruppenabhängige Nachfrage 

• Barrierefreiheit / Mobilität 

• Personenruf / Notruf 

• Prävention 

Betroffene / 
Angehörige 

• Barrierefreiheit 

• Komfort 

• Sicherheit 

• Energiesparen 

Wohnbau- 
gesellschaften 

• Ortung / Bewegungsüberwachung 

• Wellness 

• Geistige Vitalität / Spiele 
Pflegeheime 

• Dokumentationssystem 

• Organisationssystem /Abrufdienste 

• Abrechnungssystem 

Ambulante 
Pflegedienstleister 
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Alter &Technik 

Vielen Dank für 
Ihre Aufmerksamkeit! 

Katja Porsch Dipl. Ing. (BA) 
 

Tel.: (07721) 913 7135 
k.porsch@lrasbk.de 


