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Dlatetischer Ernahrungs- Assistant mit multimodaler Schnittstellen
‘Funktionalitat & Intelligentem Kiichen- Terminal

w Multimodaler Ernahrungs-
Assistent

w Evaluierung der
Ernahrungsgewohnheiten

w “Kichen-Terminal”
Service

w Estimation of mobility
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Nutzeranforderungen

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Teilauswertung Anforderungsanalyse DIAFIT-Nutzer:

Mahlzeiten Zubereitung zu ZeitaL_waand in
Hause [%] Minuten
Fruhstuck 91 11
Mittag 91 54
Kaffeepause 36 20
Abendessen 81 18
Zwischenmahlzeiten 18 12
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Nutzeranforderung

w Besondere
Ernahrungsanforderungen

w Ernahrungsdefizite werden
aufgezeigt

® Kichenterminal ist unmittelbar
verfligbar

w Einbinden der Zielgruppelf
In den Projektprozess
von Beginn an
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Prototyp ,Kuchenterminal®

® Interactive screen

cookina.at

®w Interfaces
= Nutrition database
w Recipes database
® Recommendation
database
w Video camera

= Wifi interface to
smartphone
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® Intuitive
Interface

w Computer
vision
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Al based evaluation
of nutritional behavior

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

w Tagliche
Nahrungsaufnahme

w 125 nutritional
values per food
item

w Fuzzy Logic rule
base

Dnunl {h|!m|
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,Recommendation” engine
w General recommendations (informations)

® Recommendations on weekly, daily nutrition
pehavior

w Recommendations on pre-selected recipes
® Individual choice of foods
m Way of preparation
w Quantity

® Recommendation on alternative recipes
® Reminder
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Nutritional balance®

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

® Variation of
food Iintake

w Completion In <K
nutritional
valuesé

Ausgewogenheit Aktivitat >

&;
‘Eﬁ 'ﬁ#m .............................................................
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w Smartphone based

m Activity recognition ‘}

siow wa|!|ng w %
fast walking 3.6 hagg

sitting or standing 1.7 o
descending stairs 3.1
climbing stairs /.8
recline 0.9
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Physical activity
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w Daily mobility
challenge

w Adjusted In
the context of
individual
capabilities

T A O T

Montag Dlenstag Mlttwuch Donnerstag (T Samstag Sonntag
13.05. > 14.05. > 15.05. 16.05. 17.05. 18.05. 19.05.

0 75 100
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Individual recipes
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®w Reference
recipes
database

w Edit individual |
com pO ne nts | Topfencreme mit Mandarinen

8:00 - Frithstiick - Vorschlag Diatplan

x Zanderfilet auf Blattspinat mit Kartoffel Wedges Details & Andern )

12:00 - Mittagessen - Vorschlag Diatplan offen =1 Kochen >

Mangold Karotten Lasagne anil Details & Andern >

18:00 - Abendessen - Vorschlag Diatplan ffen = 63 Kochen )

Montag
£ Sonntag 12.05. heute13.05. 12:30
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Overall status
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® Recommendations based
on daily / weekly overview

w Key numbers | 1@‘1 i

£ Abmelden

Johann R.

Willkommen bei DIAFIT!

65 100 | o 50 100 75 100
Nahrwert » | Ausgewogenheit > Aktivitat >

1 Montag heute 13.05 15:00
Erinnerung > Erndhrungsplan >

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

FH JOANNEUM - UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES - Eggenberger Allee 11, 8020 Graz, AUSTRIA 13



JOANNEUM NN
JOANNEUM JEaNToh ))))))

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES DIGITAL

Future work

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

w Evaluation of the usability of
the terminal !

® Innovative human factors
technology

--------------------------
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Kontakt

B.A., MSc, MBA

Walter Scheitz

AAL-Key Researcher, R&D Project Manager, Lector

University of Applied Sciences FH JOANNEUM

Department: Health Care Engineering - eHealth
Eggenberger Allee 11, A-8020 Graz, Austria

E-mail: walter.scheitz@fh-joanneum.at
Web: http://www.fh-joanneum.at/ehb
Telefon: +43 (0)316-5453-5500
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