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Pflegende von Demenzkranken

o Stark belastete Gruppe (u.a. Karrer, 2009)

» Diskrepanz zwischen hohem Bedarf und geringer

Nutzung von Unterstiutzungsangeboten
(Dorpinghaus, 2006; Laube, 2010)
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Technische Unterstutzung fur Pflegende
und Demenzkranke

 Technik als moglicher Beitrag zur Entlastung von
Pflegenden (u.a. Kinney et al., 2003)

 Nutzung dieser Moglichkeiten nur in geringem Mal3e
(Lewis et al., 2010; Topo, 2008)
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Nutzerpartizipation in der
Produktentwicklung

 Nutzer im Fokus der Uberlegungen =
user centered design (Sarodnick & Brau, 2006)

 Hoher Stellenwert der Einbindung potentieller

Anwender im Produktentwicklungsprozess
(z.B. Biuhler, 2001; Jonsson, 2006; Zerth & Macco, 2012)

@HARlTE UUUU SITATSMEDIZIN BERLIN 1. Hintergrund 2. Methodik 3. Ergebnisse 4. Fazit



Digital Care Support - Prototypversion |

Sturz- Online-
| detektion ||| community |

- Drel Funktionsbereiche

e Sicherhelt

e Organisation

 Netzwerk
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Stichprobe

20 Pflegende von Demenzkranken
10 Ehemanner, 5 Ehefrauen und 5 Tochter
Alter: von 45 bis 82 2 @ 63,8 Jahre

iInsgesamt relativ hohe Schulbildung
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-> Fragestellung

Zusammenhang zwischen dem

Belastungserleben der Pflegenden

und den

Funktionsbed (irfnissen u
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-> Hypothese

Das Belastungserleben der Pflegenden
differenziert

die Funktionsbedurfnisse |
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Operationalisierung

Unabh angige Variablen
Belastungserleben der Pflegenden

e Zarit Burden Interview (Zarit et al., 1986);
M (SD) = 13.02 (7.57)
« Demenzdauer des Pflegebedurftigen;
M (SD) = 3.55 (1.23)
e Gesundheitsverlauf; M (SD) = 1.60 (0.75)
« Zusammenleben; Ja = 16, Nein=4
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Operationalisierung

Abh angige Variablen
Bedurfnisse in Bezug auf Funktionen

 Bewertung aller Funktionen
nach Nutzlichkeit und Alltagsrelevanz
M (SD) = 50.20 (6.16)

 Rangreihe aller Funktionen
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Rangreihe der Funktionen nach Wichtigkeit, N = 20
Hochste [
Prioritat
o
.
4
3
;-
1-
Niedrigste | | '
Prioritat Sicherheit Organisation  Netzwerk

@HARIT E uwversmarsveozn seron: 1, Hintergrund 2. Methodik 3. Ergebnisse 4. Fazit



Bewertung
aller
Funktionen

Ranking Ranking Ranking

Korrelationen Sicherhelt Netzwerk Organisation

Geschlecht +

Alter

Technikbereit-
schaftsskala

Zarit Burden
Interview

Gesundheits-
verlauf

Demenzdauer

Zusammenleben
++ +

+p<.05 ++p<.01

@HARIT E uwversmarsueozneeron: 1, Hintergrund 2. Methodik 3. Ergebnisse 4. Fazit



Regressionskoeffizienten
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Fazit

Differenzierende Faktoren bei
Funktionsbed urfnissen:

e Gesundheitsverlauf
e Zusammenleben
e Alter

- Hohes Bedurfnis nach Sicherheitsfunktionen
(Siehe auch Ergebnisse von z.B. Landau et al., 2010;
Rialle et al., 2008; Rosenberg et al., 2012)
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Ausblick

e VVorhandenes Potenzial technischer Assistenzen

optimal durch bedurfnisorientierte Entwicklung
nutzen

(u.a. Kruger-Brand, 2012; Topo, 2008)

* Nutzerorientierte Produkte = Marktfahige Produkte
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Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit!
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